
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
Cursus universitaire 

 
1997-98  Formation gestionnaire (formation continue) dispensée par l’Institut Français de Gestion 

(IFG) de Paris, perfectionnement dans tous les domaines de la gestion d’entreprise : 
juridique, commercial, psychologie, analyse financière, gestion du personnel, simulation de 
gestion. 

1992-93  DESS CAAE (aptitude à l’administration des entreprises) à l’Institut d’Administration des 
Entreprises de Poitiers. 

1991-92  Maîtrise de droit des affaires, Faculté de droit de Poitiers. 
 
 
Juriste d’entreprises 

 
Depuis 2004 : assistance de créateurs d’entreprise  pour le montage juridique de leur projet 
 
2003 – 2007 : formation et accompagnement de créateurs d’entrepri ses pour CREAFORT  
(organisme de formation à la création d’entreprises) en Deux-Sèvres et Charente-Maritime. 
2005 : Juriste salariée en droit social  (remplacement congé maternité), MEDEF Deux-Sèvres 
1994 – 2004 : Juriste d’entreprises salariée , Union régionale des Sociétés coopératives de 
production (SCOP) : création et suivi d’entreprises. 
 
 
Edition - journalisme 

 
Depuis 2004 : éditeur, rédacteur en chef du  Petit économiste , journal de l’économie en Poitou-
Charentes, présent sur Internet : www.lepetiteconomiste.com et dans les kiosques de la région à 
travers un journal papier thématique édité 3 fois par an (création, édition, gestion du contenu, choix de 
la ligne éditoriale, animation d’une équipe de 10 correspondants, recherche d’annonceurs…) 
A noter qu’en région Poitou-Charentes le Petit économiste est le seul média économique indépendant 
à traiter de l’actualité économique sur un site web portail et dans un journal vendu en kiosques. 
 
Animation de tables rondes ou de conférences : 
2008 : animation pour la CMA 79 d’une journée dédiée à la Plateforme Energies renouvelables et 
destinée aux artisans au Campus des Métiers de Parthenay, animation d’une table ronde de chefs 
d’entreprise pour la CAPEB (Confédération de l’Artisanat et des Petites Entreprises du Bâtiment) à 
Niort sur le thème « Comment faire l’entreprise de demain avec les salariés d’aujourd’hui ». 
Animation d’une table ronde de chefs d’entreprises, et échanges avec Bernard Brunhes (Consultant, 
Président de France Initiative) à l’occasion des 15 ans de la plate-forme d’initiatives locales Deux-
Sèvres Initiatives.  
 
Journaliste – rédactrice pour des supports institut ionnels ou corporate  (CGPME des Deux-
Sèvres et de Charente-Maritime, MEDEF Deux-Sèvres, URSCOP Poitou-Charentes, Communautés 
de communes, Banques…) 
Rédactrice de contenu pour sites web de contenu : rédaction en 2005 de la partie transmission 
d’entreprises du site national d’OSEO. 
 
Conférences  : Mars 2007 : intervention sur le thème des aspects économiques de la transmission 
d’entreprises dans la région Poitou-Charentes  lors du Colloque annuel du DJCE (Diplôme de 
Juriste Conseil d’Entreprise) à la Faculté de droit de Poitiers sous la Présidence du professeur JC. 
Hallouin. 
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Enseignement - formations 

 
2007 – 2008 : enseignante vacataire en droit des entreprises  à l’IUT de Niort, licence 
entrepreneuriat 
Enseignante en droit des associations  à la Faculté de Droit de Poitiers, Master économie sociale 
Intervenante en séminaires de formation continue po ur des chefs d’entreprises  du secteur du 
bâtiment sur le thème de la maîtrise du litige commercial 
2004 – 2007 : Intervenante en séminaires de formation continue pour des chefs d’entreprises du 
groupe Offensiv’PME sur le thème des outils juridiques de développement des PME 
2003 – 2007 : Consultante en droit des sociétés pour le compte de CREAFORT, organisme de 
formation à la création d’entreprises à Niort et La Rochelle 
2006 : Consultante pour une intervention auprès des étudiants du Groupe Sup de Co La Rochelle sur 
l’environnement de l’entreprise. 
 
Formateur indépendant : agrément n°54 79 00803 79, inscription sur la base régionale ARES 


