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L’ARACT Poitou-Charentes, 20 ans au service de
la qualité de vie au travail
jeudi 18 décembre 2014, par lpe

Jeudi dernier, l’Association régionale pour l’amélioration des conditions de travail (ARACT) Poitou-
Charentes fêtait ses 20 ans au CNAM. Cette association paritaire (gérée par des représentants de salariés
et d’employeurs) a pour mission d’informer et d’accompagner notamment les entreprises dans des
processus d’amélioration des conditions de travail.

Après un accueil par le président de l’association Yves Trousselle dont on peut retrouver une interview ici,
la parole était donnée à François Hubault, économiste, maître de conférences au département ergonomie
et écologie humaine au CEP Université Paris 1 pour traiter de ce que sera le travail demain.
Son discours, quelque peu théorique, a toutefois apporté à un public de professionnels venus nombreux,
quelques éléments de réflexion.
S’en est suivie une table-ronde et un débat avec des représentants locaux de branches professionnelles.
En guise d’intermède, l’ARACT avait choisi de présenter le teaser du film "le bonheur au travail" de
Martin Meissonnier. Une excellente succession de témoignages à travers le monde sur le bonheur au
travail. Une vision difficilement concevable en France où le droit du travail bloque la plupart des
initiatives.

Le Bonheur au travail - Teaser from Productions Campagne Première on Vimeo.

Pour en savoir plus sur l’amélioration des conditions de travail en Poitou-Charentes :
http://poitou-charentes.aract.fr
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