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Le ministère de la Santé, de la Jeunesse, des Sports et de la Vie associative organise la 5ème édition du
week-end du sport en famille les 27 et 28 septembre prochains.

Cette opération favorise l’organisation par les associations sportives d’activités physiques et sportives à
pratiquer en famille.

A cette occasion, plus de 1000 démonstrations et tournois sportifs familiaux seront présentées à travers
toute la France, donnant une large place à la dimension intergénérationnelle.

Tout au long de ces deux journées, des manifestations seront organisées en Charente-Maritime, dont vous
trouverez la liste en annexe.

Des informations complémentaires peuvent être obtenues auprès de la direction départementale de la
jeunesse et des sports.

Téléchargez le programme pour la Charente-Maritime :
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